Battre si
med filter

Av: Hans Bark * Foto: Ulf Hansson
Illustration: Peter Garlsson

Vad ar egentligen ljus och hur paverkar det vart skytte?
Skytteoptiker Hans Bark ger har tips om hur man bland annat

med hjalp av olika filter skapar en sa optimal siktbild som mojligt.

Det vi normalt kallar [jus har
viglingder pa mellan 400
-760 nanometer i det elek-
tromagnetiska spektret. Det
synliga ljuset delas upp 1 oli-
ka firger pa grund av firger-
nas viglingd. I 6vergingen

mellan de distinkta firgupp-
levelserna finns det c:a 6000
kombinationer av nyanser.
Minniskan ser bist i den
gron-gula delen av spektret.

Candela ir den enhet som

anger mingden ljus frin en
killa. Lux ir den mingd ljus
som en yta (maltavla) reflek-

terar till vira 6gon. Luminans,

ir ett matt pa en ytas ljusstyr-
ka. Ogonen reagerar pa det
[jus som de triftas av.

Ljuset som faller in mot t.ex. en
maltavla kan vi inte se, det ar
bara reflektionen 1 ytan som
ger upphov till Jjusintryck
och som 6gat uppfattar. Det
vi ser ar luminansen (det dter-
speglade Jjuset). Faktorer som
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Lumen (ljusfldde)

Det &r det reflekterade ljuset som nar Ggat.

luminans piverkar synskir-
pan och den stiger i 6kad lu-
minans upp till lite solsken,
direfter planar den ut for att
sedan blinda 6gat 1 for starkt
solsken. Kontrastkinsligheten
stiger med Okad luminans.
Den optimala kinsligheten
ir vid belysning pa 6ver 1000
lux (ett vil upplyst rum).

Manga har sakert miarkt hur
svart det dr att halla struket
korn vid skymningen. Detta
beror pi att 6gat inte far till-
rickligt med ljusenergi for
att samla den fullstindiga bil-
den 1 dgat, vilket di gor att
man inte ser de smi juste-
ringar som behover goras for
att fi en samlad traffbild. Ser
du mynningsflamman pa din
22:a dr det dags att packa thop
for dagen.

Ackommodation innebir att
ogonen stiller om fokus.Vid
ligre luminanser minskar
skirpedjupet och installnings-
tiden for fokus forlings. En
bidragande orsak till detta ir
att blatt ljus bryts kraftigare 1
Ogat. Svagt ljus innebir ocksa
att pupillen vidgar sig for att
slippa in mer ljus 1 6gonen
och da skapas avbildningsfel.

Ljusets farg bryts pa olika sitt
i 6gat (kromatisk aberration)
och man kan dirfor inte se
tvd olika firger lika skarpt.
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Man kan t.ex. inte se tva filt-
skyttemal med olika firger
pd samma avstand lika skarpt.
Ogat miste d stilla om och
detta trottar i lingden ut 6gats
muskulatur. En inomhusba-
na med olika typer av lysror
dir man blandar varm- och
dagsvita temperaturer pa ro-
ren (tveljus) verkar irriteran-
de och ger 6gonbesvir. Det
ir virre att blanda olika lys-
ror 4n att blanda glédlampor
med lysror.

Ljusets riktning ar dven det
ibland ett problem pd en in-
ombhusbana. Olampligt riktat
ljus dstadkommer blindning.
Alla lysror, som det 1 regel ar
pd en inomhusbana, bor ha
s.k. raster och dven placeras
parallellt med blickriktning-
en. Ett enkelt sitt att kontrol-
lera blindade detaljer ir att
placera en spegel pa skjutplat-
sen for att uppticka eventuellt

blindande ljus.

Kontrasten ir nog den vik-
tigaste delen av virt seende,
eftersom Ogat ir en kantde-
tektor. Det ir kanterna pa
korn och siktskdra som av-
gOr att ritt siktbild uppfattas.
Detta kallas for ”Lateral Inhi-
bation” och innebir att recep-
torer som stimuleras kraftigt,
undertrycker signalerna frin
nirbeligna omriden 1 nit-
hinnan och gor att man litt-

Lysrorsarmaturer ska vara
forsedda med raster.

‘;’d SKjutplatsey,
id tayyy, 1009

45 - 60 lux

Skylti
Hatunas
luftpistolhall.
Foredomligt
uppmatta
ljusvérden.

Ogat stéller in sig pa ljuset dar man star, inte pa maltaviorna.

are kan urskilja kornets sma
avvikelser 1 siktskaran.

Baserat pa den ljushet en yta
har drar pupillen ihop sig till
en viss storlek. Om man for in
en annan Jjuskilla 1 synfiltet,
sd att ett annat omrade av nit-
hinnan stimuleras, sluter sig
faktiskt inte pupillen mer, ge-
nom att den totala [jusstyrkan
okar. Istillet 6ppnas pupillen

tala, utan av den genomsnitt-
liga intensiteten. Detta hander
nir man stir 1 en utomhus-
skjuthall. Ogonen stiller inte
in sig pd tavlorna 1 solskenet,
utan pa det ljus som finns pa
skjutplatsen. Dirfor blandas
man ibland av tavlorna.

Antireflexbehandling av lin-
ser ar en metod som an-
vinds for att minska det ljus

»’Ser du mynningsflamman pa
din .22:a dr det dags att packa

ihop for dagen”

mer fOr att svara pa en ljus-
styrka mellan den forsta och
den andra ljuskillan. Pupillen
regleras siledes inte av den to-

som absorberas i sjilva linsen
och dven for att sortera bort
oonskat ljus (viglingder) frin

6gat. Med en sidan behand- P>
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- \ Guffilter ar kontrasthojande vid skytte i svagt ljus, t.ex. mulet,
E T - = disigt eller dimmigt vdder samt vid solnedgang och gryning. Det
- stanger ute blatt ljus och tar bort aberrationer (avvikelser) som
ger mera brytning i linsens perifera del (bilden blir defokuserad).
Gullfilter ger ocksd mera svartning vilket gor att riktmedlen och
tavlorna syns tydligare, i synnerhet kanterna. Anvands ocksa vid
inomhusskytte da lysrérsbelysning med tvarljus forekommer.
Gulfilter absorberar c:a 15 % av ljuset. Gulfilterglas finns dven
som fotokromatiska, d.v.s. nar de utsatts for UV-ljus moérknar de
fort at det graa hadllet, men &r langsammare att ljusna igen.

g a

Orangefilter ar vanligast forekommande och har en
kontrasthojande effekt i latt mulet vader till latt solsken. De skar
bort det bla ljuset samt UV ljus, naggar lite av gult men ger

fin skdarpa pa kanterna av riktmedlen och malen. Finns i olika
morkhetsgrader: 35 % for latt mulet vader, 55 % for inbrytande
sol och 65 % for soligt vader.

Vilka bor anvanda gula och orangea filter?

+ Aldre skyttar &ver 60 ar som har “skrap” i linsen eller andra
aldersforandringar.

» Skyttar med nedsatt synskarpa. Korrigerade eller
okorrigerade.

» Skyttar med astigmatism.

» Skyttar med linsbrytningssystem, typ Variolens, Pixelglas.

Brunfilter kan fargas i morkhetsgrader fran 10-35 % som
kontrasthojare. Brunt finns inte i spektret utan ar en mattnad av
gult, vilket gor att filtret absorberar blatt och gront. Dessa filter &r
inte lika bra som gula och orangea filter, men ger en hojning av
kontrasten jamfort med ofédrgat glas. Morkare fran 40-90 % for
att ddmpa overstralning, blandning fran tavlor och figurer. Om
solen tillfalligt gar i moln blir det inte sa morkt jamfort med t.ex.
gratt eftersom brunt innehaller gult ljus. Da beh6ver man i regel
inte ta bort filtret.
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ling kan man minska absorp-
tionen av ljus frin 4-8 % till
2-4 %. Man ser ocksa till att
filtrera bort det bld ljuset ef-
tersom det sprider sig mest 1
ogat och ger spridningskretsar
pa nithinnan, vilket resulterar
i simre skirpa. Behandling-
en liggs 1 regel pa i tvd om-
gangar och kan goras pa glas
och plastglas oavsett firg eller
morkhetsgrad.

Som jag berdttade tidigare
stiller 6gonen in sig pa ljuset
1 skjuthallen och inte pa lju-
set vid tavlorna vilket medfor
att pupillerna blir storre och
triftbilden flyttas uppit. Detta
kan dven vara ett problem vid
utombhusskytte, t.ex. filt, PPC,
da man ibland star i skuggan
och skjuter pa mal 1 solsken.

Brunfilter ir bast med en
morkhetsgrad pa 60-70 %,
vilket motsvarar litt mulet
vider. Brunfilter pa 85-90 %
kan anvindas vid skytte Gver
sno, is, och vatten for att ta ner
ljuset visentligt.

Radfilter ger en kontrast-

hojning 1 litt till starkt
solsken och kan med fordel
anvindas vid t.ex. filtskyt-
te mot mal som ir orangea,
grona och svarta mot en gron
bakgrund eller bld himmel.

Violetta filter anvinds mest

inom lerduveskytte for att
lerduvan ska framtrada battre
mot en bli himmel.
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Gréfilter anvands mest som absorptionsglas for skytte i
solsken da man vill behdlla fargnyanserna pa malen. Gratt ar en
blandning av alla farger vilket gor att detta filter absorberar alla
farger och nyanser. Det anvands mest i hdga morkhetsgrader
for att minska blandning och 6éverstralning i direkt solljus till latt

mulet vader.

Gronfilter anvinds mest
1 solsken som ljusdim-
pare. Filtret fungerar bra pa
grona mil eller i solsken med
hog luftfuktighet och har en
morkhetsgrad pa 40-80 %.

Blafilter vill jag varna for.

Dessa bor inte anvindas
alls dd det slipper igenom
blitt och UV-ljus med hog
energi som kan ge skador pa
bl.a.hornhinnor och linser. Pa
sikt kan ett blatt filter dven ut-
veckla starr di det ger sprid-
ningskretsar pd nithinnan.
Tyvirr har modeindustrin
tagit over de bld glasen. Man
tycker de 4r hiftiga, utan att
tinka pa konsekvenserna. Det
enda tillfille som dessa filter
bor anvindas 4r 1 morker for
t.ex. avstandsbedomning da
vi inte har ndgot firgseende
1 morker.

Polarisationsfilter finns i manga
olika firger; gult, brunt, gritt.
Dessa anvinds som absorp-
tionsglas i solsken (solglasog-
on) och har samma nytta som
jag tidigare beskrivit. Tva glas
liggs samman med ett
polarisationsmem-
bran mellan for att
ta bort reflexer
frin t.ex. vagritt
mark, snoticke,
is, vigbana el-
ler annan blank
yta. Reflexen
kommer att

svinga 1 ett

plan 180 grader, och nir man
har ett polarisationsfilter 1 90
grader slicks reflexerna bort
och blindningen férsvin-
ner. Dessa kan vara bra vid
skytte pa linga hill, t.ex. vid
magnumfiltskytte eller ge-
virsskytte di marken avger
viarmevigor (luften dallrar)
som virtuellt flyttar maélen
upp och ned. Polarisations-
filter tar bort den odnskade
effekten.

Fotokromatiska glas
Dessa finns 1 gult, brunt och
gratt. Gult gir 6ver till brunt,
direfter gritt beroende pa
temperatur. Brunt gir 6ver till
morkare brunt, 10-80%. Gratt
mot morkare gritt i samma
grader som Brunt. Glasen
morknar nir de utsitts for
UV-ljus och virme. Nir de
inte utsatts for UV-ljus, endast
av omgivande ljus, absorberar
de 10-20%, for att morkna till
60-80% vid solljus.

Det tar c:a en mi-

Varning fér
blafilter.

nut. De vixlar morkhetsgrad
snabbare vid varmt vider. Nir
ljuset minskar eller man gir
inomhus [jusnar glaset. Glasen
vixlar lingsamt och stiller in
sig pa ljuset dir man befinner
sig, inte pa malen.

Jag har tagit med de viktigas-
te filtren som en skytt kan ha
anvindning av, sivida man
inte dr helt eller delvis firg-
blind, eller har en mycket lig
synskirpa. Kontrast, upplos-
ningstérmaga och formskir-
pa ir de viktigaste faktorerna
nir det giller att kinna igen
sma detaljer i synfiltet. En
optisk bild som ir kontrast-
fattig pa nithinnan uppfattas
alltid som oskarp, och en os-
karp bild uppfattas alltid som
kontrastfattig.

Skyttar med hdg synskirpa
mirker inte sd stor skillnad
med eller utan filter. D3 ir
det mest blandning och 6ver-
stralning som stor. Skyttar
med ligre synskirpa har mer
hjilp av filter. Aldre skyttar
over 60 ir som har grum-
lingar i 6gonen samt en mera
karnforvandlad lins, och dar-
for ligre kontrastseende, har
ocksa hjilp av filter. Men 1
forsta hand ska du kontrol-
lera att du som skytt har ritt
seende och ritt korrektion pa
glasen. Jag rekommenderar en
synundersdkning, dven om du
tycker att du ser bra, kanske
du kommer att se innu bittre!
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